
enquadramento
70 a 80% dos erros em saúde são devido a 
factores humanos. Saber gerir competências 
e capacidades individuais e de equipa em 
momentos críticos é crucial em vários domínios 
da actuação da anestesiologia. A anestesiologia 
tem liderado os esforços científicos, educativos 
e profissionais em todo o mundo para aumentar 
a segurança dos doentes.

Destinatários
Médicos Internos e Especialistas de •	
Anestesiologia;
Enfermeiros de Bloco Operatório e Anestesia.•	

Tópicos DO PROGRAMA
Introdução à simulação médica;•	
Erro médico e factores humanos;•	
Fundamentos Crisis Resource Management;•	
Aplicação Anesthesia Crisis Resource •	
Management.

OBJECTIVOS
Aperfeiçoamento do desempenho técnico •	
e comportamento em eventos críticos de 
anestesia, urgência e emergência;
Estruturação e reforço do trabalho de equipa;•	
Desenvolvimento de competências •	
não‑técnicas e procedimentos de segurança 
dos Doentes;
Reforço do trabalho de equipa.•	

ACTIVIDADES EDUCATIVAS
Sessões hands-on com manequins de •	
alta‑fidelidade;
Trabalhos de grupo;•	
Votação interactiva;•	
Debriefing/Análise/Reflexão.•	

Eventos Críticos em Anestesia
Anesthesia Crisis Resource Management
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